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ФЭМП 

• И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных 

математических представлений. 

ФЭМП  38 недель, 1 раз в неделю, 38 занятий 

Неделя  Тема НОД Источник  

Сентябрь  
1 ДИАГНОСТИКА  
2 ДИАГНОСТИКА  
3 «Палочка-игралочка» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.10 

4 Игра «Палочка – игралочка» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.10 

Октябрь   
1 Игровое упражнение «Что катится, что не катится» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.11 
2 Игр.упр. «Спрячь кубик, спрячь мячик» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.12 
3 Игровое упражнение «Найди такой же» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.12 
4 Игра ситуация. «Строим стульчики для матрёшек» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.13 

Ноябрь  
1 «Что в мешочке?» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.14 
2 Игровая ситуация «Соберём игрушки на прогулку» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.15 
3 Игровое упражнение «Хоровод матрёшек» 

 

Помораева И.А., 

Позина В.А., с.16 

4 Игровое упражнение «Строим башенки» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.16 
5 Игра «Палочка – игралочка» 

 

Помораева И.А., 

Позина В.А., с.10 

Декабрь  
1 Игровая ситуация «Прокатим шарики по дорожке» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.17 
2 «Игрушки для кукол» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.18 
3 Игровая ситуация «Игра с матрёшками» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.19 
4 Игр.ситуация «Собираем снежинки» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.19 

Январь  
1 Игровая ситуация  «Играем со снежными комочками» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.21 
2 Игровая ситуация «Игра с мячами» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.22 



3 Игровая ситуация «Встречаем гостей» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.22 
4 Игровая ситуация  «Играем со снежными комочками» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.21 

Февраль  
1 Игровая ситуация «Собираем башенку и пирамидку» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.23 
2 Игр.ситуация «Игра с мячами» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.25 
3 «Найди пару» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.25 
4 «Закати шарик в домик» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.26 

Март  
1 Строим ворота для шариков Помораева И.А., 

Позина В.А., с.27 
2 Собираем игрушки для матрешки Помораева И.А., 

Позина В.А., с.28 
3 Построим диванчики для кукол Помораева И.А., 

Позина В.А., с.29 
4 Игр ситуация «Построим диванчики» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.29 

Апрель  
1 Игровая ситуация «Подарки для ёжиков» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.30 
2 Игровая ситуация «Где спрятались игрушки» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.31 
3 Игровая ситуация «Где спрятались игрушки» Помораева И.А., 

Позина В.А., с.31 
4 «Мы плывем на лодке» 

 

Помораева И.А., 

Позина В.А., с.33 
5 Выкладываем, перекладываем, собираем Помораева И.А., 

Позина В.А., с.34 

Май  
1 Выкладываем, перекладываем, собираем 

(продолжение) 

Помораева И.А., 

Позина В.А., с.34 
2 ДИАГНОСТИКА  

 

3 ДИАГНОСТИКА  

 

4 ДИАГНОСТИКА  

 

 

 

 

 



Развитие речи 

• В.В. Гербова, Развитие речи в детском саду, Комплексные занятия; 

• Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада, автор Н.А. 

Карпухина. 

Развитие речи 38 недель, 2 раза в неделю, 76 занятий 

 

Неделя  Тема НОД Источник  

Сентябрь 
1 ДИАГНОСТИКА  

 

2 ДИАГНОСТИКА  

 

3 1.«Путешествие по комнате» 

 

2.«Кто в домике живет» 

«Развитие речи в 

ДОУ» Гербова, с 33 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина, с 

46 

4 1.«Путешествие по комнате» 

 

2. «В гости к Манечке» 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 33 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина, с 

47 

Октябрь 
1 1.Чтение немецкой народной песенки «Три веселых 

братца» 

2. Дидактическая игра «Поручение» 

Дидактическое упражнение «Вверх-вниз» 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 37 

 

2 1. Повторение сказки «Репка». 

Дидактическое упражнение «Кто что ест?», «Скажи  

«а»» 

2. Дидактическая игра «Поручение», «Ладошки». 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 38-

40 

 

3 1.Чтение рассказа  Л.Н. Толстого «Спала кошка на 

крыше» 

1.Чтение рассказа «Был у Пети и Миши конь» 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с41-

42 

 

4 1.Игра и упражнения на звукопроизношение (звук  

У). Чтение песенки «Разговоры» 

2.Рассматривание сюжетной картины (по выбору 

воспитателя) 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 42-

43 

 

Ноябрь 
1 1.Дидактическая игра «Кто пришел? Кто 

ушел?».Чтение потешки «Наша уточка с утра…» 

2. Дидактическое упражнение «Ветерок». Чтение 

стихотворения А. Барто «Кто как кричит» 

 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 46-

47 

 

2 1.Дидактическая игра «Это я придумал". Чтение «Развитие речи в 



потешки «Пошел котик на торжок…» 

2.Дидактические упражнения и игры с кубиками и 

кирпичиками 

 

ДОУ»  Гербова, с 48-

49 

 

3 1.Чтение сказки «Козлята и волк» 

2.Игра –инсценировка «Добрый вечер, мамочка» 

 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 49 

 

4 1.Рассматривание сюжетной картины (по выбору 

воспитателя) 

2.Дидактическое упражнение «Выше-ниже, дальше-

ближе» 

 

 

«Развитие речи в 

ДОУ»  Гербова, с 51-

53 

5 1.«Веселый оркестр» 

 

2. «Картинки загадки» 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина, с 

52,58 

 

Декабрь 
1 1Дидактические игры на произношение звуков м-

мь,п-пь,б-бь. Дидактическая игра Кто ушел? Кто 

пришел?» 

2.Инсценирование сказки В. Сутеева «Кто сказал 

«Мяу»?» 

«Развитие речи в 

ДОУ»Гербова, с 56-57 

 

2 1.Инсценирование сказки В. Сутеева «Кто сказал 

«Мяу»?» 

2.дидактические упражнения на произношение звука 

ф. Дидактическая игра «Далеко – близко» 

«Развитие речи в 

ДОУ»Гербова, с 58 

 

3 1.расматривание илюстрацийВ.Сутеева к сказке «Кто 

сказал «мяу?». Повторение песенки «пошел котик на 

торжок…» 

2.Дидактическая игра «подбери перышко» 

«Развитие речи в 

ДОУ» Гербова, с 59-

60 

 

4 1.Рассматривание сюжетной картины (по выбору 

воспитателя) 

2. «Праздник елки в детском саду» 

Развитие речи в ДОУ 

Гербова В.В., с.61 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина, с 

62 

Январь 
1 1.Чтение сказки Л.Н. толстого «Три медведя» 

2.Игра «Кто позвал?». Дидактическая игра «Это 

зима?». 

«Развитие речи в 

ДОУ» Гербова, с 65 

2 1.Рассказывание без наглядного сопровождения 

2. Дидактическая игра «Устроим кукле комнату». 

Дидактические упражнения на произношение звуков 

д,дь 

«Развитие речи в 

ДОУ» Гербова, с 66-

67 

3 1.Повторение знакомых сказок. Чтение потешки 

«Огуречик, огуречик..» 

2.Упражнение на совершенствование звуковой 

культуру речи 

«Развитие речи в 

ДОУ» Гербова, с 68- 

4 1.Дидактические упражнения «Чья мама? Чей 

малыш?» 

2.Дидактические упражнения и игры на 

«Развитие речи в 

ДОУ» Гербова, с69,64 



произношение звука к. Чтение стихотворения К. 

Чуковского «Котауси и Мауси» 

Февраль 
1 1.Рассказывание сказки «Теремок». Чтение песенки 

«Ай, ду,ду…» 

2.Составление рассказа на тему «Как мы птичек 

кормили». 

Развитие речи в 

ДОУ»Гербова, с70-71 

2 1.Чтение потешки «Наша Маша маленька…», 

стихотворение С. Капутикян «Маша обедает» 

2.Повторение стихотворения С. Капутикян «Маша 

обедает». Дидактическая игра «Чей,чья,чье» 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 72-73 

3 1.Рассматривание  иллюстраций к сказке «Теремок». 

Дидактическое упражнение «что я сдалала?» 

2.Инсценировка сказки «Теремок» 

Развитие речи в 

ДОУ»Гербова, с 74 

4 1.Знакомство с рассказом Я. Тайца «Поезд» 

2.Рассматривание сюжетной картины (по выбору 

воспитателя) 

Развитие речи в 

ДОУ»Гербова, с 74-75 

Март 
1 1.Рассматривание иллюстраций к сказке «Три 

медведя» 

2. Рассматривание сюжетной картины (по выбору 

воспитателя) 

Развитие речи в 

ДОУ»Гербова, с 77 

2 1.Чтение стихотворения К. Чуковского «Путаница» 

2. Рассматривание иллюстраций к произведению К. 

Чуковского «Путаница». Дидактическое упражнение 

«Что я делаю?» 

 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 79-80 

3 1.Рассказывание произведения К. Ушинского «Гуси» 

без наглядного сопровождения 

2.Игра-инсценировка «Как машина зверят катала» 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 80-81 

4 1.Дидактическое упражнение «Не уходи от нас, 

киска!» 

2.Дидактическое упражнение «Как можно 

медвежонка порадовать?» 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 82-83 

Апрель 
1 1.Чтение сказки «Маша и медведь» 

2.Повторение сказки «Маша и медведь». 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 84 

2 1.Рассматривание картин из серии «Домашние 

животные» 

2.Купание куклы Кати  

 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 86-87 

3 1.Чтение сказки Д.Биссета «Га-га-га» 

2. Повторение материала  

 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 88 

4 1. Дидактическое упражнение «Я ищу детей, которые 

полюбили бы меня…» 

2.Чтение главы «Друзья» из книги Ч. Янчарского 

«приключение Мишки Ушастика» 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 85 

5 1.Чтение сказки А.и П. Барто «Девочка-ревушка» 

2.Рассматривание картины «Дети кормят курицу и 

цыплят». Игра в цыплят 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 90 



 

Май 
1 1.Чтение рассказа Г.Балла «Желтячок» 

2.Дидактические упражнения «Так или не так?». 

Чтение стихотворения А. Барто  «Кораблик» 

 

Развитие речи в ДОУ» 

Гербова, с 91 

2 ДИАГНОСТИКА 

 

 

3 ДИАГНОСТИКА  

 

4  ДИАГНОСТИКА 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ознакомление с окружающим миром 

• Комплексные занятия в группе раннего возраста по программе «От 

рождения до школы», авторы-составители О.П.Власенко, О. В. Павлова.  

• Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада, автор Н.А. 

Карпухина 

Ознакомление с окружающим миром 38 недель, 1 раз в неделю, 38 

занятий 

Неделя  Тема НОД Источник  

Сентябрь  
1 ДИАГНОСТИКА  

 

2 ДИАГНОСТИКА  
 

3 «Магазин игрушек»  

 
«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 39 

4 «Наш любимый детский сад»  

 
«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 37 

Октябрь  
1 «Осень золотая» Комплексные  занятия  

по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.56 

2 «Танечка и Манечка- сестрёнки»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 12 

3 «Серенькая кошечка»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 13 

4 «Волшебная коробка»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 14 

Ноябрь  
1 «Моя улица»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 15 

2 Игра «Куда что положить? Игра «Угадай по 

описанию» 

 

Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.208 

3 «Моя мама» 

 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 20 

4 «Ознакомление  детей с качествами и  свойствами 

предметов» 

 

Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.173 

5 «В лес за ягодой»  «Конспекты занятий в 



ДОУ» Карпухина с 17 

Декабрь  
1 «Белоснежные комочки» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 22  

2 «У кормушки» Ознакомление с 

природой в детском 

саду О.А. 

Соломенникова,стр.24 

3 «Скоро новогодний           праздник. 

Рассматривание  ёлки» 

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 
Павлова, стр.137 

4  «Снеговичок и           ёлочка» 

 

Ознакомление с 
природой в детском 
саду О.А. 
Соломенникова,стр.26 

Январь  
1 «Игрушки для Миши и Мишутки» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 23 

2 «Зимние забавы      родителей и малышей»  

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.122 

3  «Кто в домике живет?»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 26 

4 «Где мы живем?»  

 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 24 

Февраль  
1 «Игрушки и    посуда»  

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.77 

2 «Угощение для ребят и зверят» 

 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 35 

3 «Мебель в нашей группе. Мебель для куклы»  

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.166  

4 «Одежда и  обувь» 

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.122 

Март  
1 «Мамин праздник» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 33 

2  «В обувном магазине. Какая            бывает обувь» Комплексные  занятия  



 по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.129 

3 «Кому что нужно? (Повар, врач, шофёр.) 

Игра с предметами» 

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.236 

  

4 «Одежда и        обувь» 

 

Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.122 

Апрель  
1 «Что весна нам принесла?» 

 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 34 

 

2 «Домашние животные и их детеныши» Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.194 

4 «Рассматривани е автомашин, автобуса, трамвая» Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.179 

5 «Солнышко, солнышко, выгляни в 

окошечко…». 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду О.А. 

Соломенникова,стр.29 

Май  
1 «Там и тут, там и тут одуванчики цветут…» Ознакомление с 

природой в детском 

саду  О.А. 

Соломенникова,стр.33  

2 ДИАГНОСТИКА  
 

3 ДИАГНОСТИКА  
 

4 ДИАГНОСТИКА  
 

 

 

 

 



Рисование. 

• Комплексные занятия в группе раннего возраста по программе «От 

рождения до школы», авторы-составители О.П.Власенко, О. В. Павлова.  

• Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, автор Д.Н. Колдина, конспекты 

занятий. 

• Игровые занятия с детьми 2-3 лет, автор Д.Н. Колдина, Методическое 

пособие. 

Рисование 38 недель, 1 раз в неделю, 38 занятий 

Неделя  Тема НОД Источник  

Сентябрь  
1 ДИАГНОСТИКА 

 

 

2  ДИАГНОСТИКА 

 

 

3 «Игрушки» рисование пальчиками «Игровые занятия с 

детьми» Колдина с8 

4 «Следы от улиток»  рисование поролоновым 

тампоном 

«Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с33 

Октябрь  
1 «Окошки в теремке»  рисование поролоновым 

тампоном  

«Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с34 

2  «Жёлтые комочки» рисование пальчиками  Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.73 

3 «Красивая  чашка» (в горошек)  рисование пальчиками 

(украшение точками силуэтов предметов) 

Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.80 

4 «Звёздное небо» (рисование пальчиками)  «Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с35 

Ноябрь  
1  «Маленькие и  большие следы» (рисование 

пальчиками)  

Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.99 

2 «Мячики для   котят»  (рисование круглой формы) Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.118 

3 «Ветка рябины» (рисование пальчиками )  «Игровые занятия с 



детьми» Колдина с 23 

4  «Разноцветные колечки» (рисование цветными 
карандашами) 

Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.141  

5 «Палочки для мороженого» (рисование цветными 

карандашами) 

 «Игровые занятия с 

детьми» Колдина с40 

Декабрь  
1 «Падающий снег» (рисование пальчикам)  «Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с36 

2  «Помоги зайчику» (рисование пальчиком на крупе) «Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с 38 

3 «Елочные             шары» (рисование пальчикам) Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.134 

4 «Закрасим  елку» (закрашивание поролоновым 

тампоном) 

«Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с37 

Январь  
1 «Ежик»( рисование ладошкой) «Игровые занятия  с 

детьми» Колдина с26 

2  «Снежная  улица» (рисование кистью) Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.170 

3 «Тарелки» (рисование оттисков печатками из 

картофеля) 

«Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с42 

4 «Заборчик» (рисование кистью) Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.248 

Февраль  
1 «Украсим тарелочку» (рисование кистью) Комплексные  занятия  

по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.177  

2 «Бублик» (рисование цветными карандашами) Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.199 

3 «Воздушные шары» (рисование поролоновым 

тампоном) 

«Лепка и рисование с 

детьми» Колдина  

стр.40 

4  «Клубки ниток» (рисование кистью)  «Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с 53 



Март  
1 «Красивый   зонтик» Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.212 

2 «Дорожки» (рисование кистью)  Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.227 

3 «Телефон»( рисование восковыми мелками) «Игровые занятия  с 

детьми» Колдина с69 

4 «Колёса поезда» (рисование поролоновым тампоном) «Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с41 

Апрель  
1 «Весенняя Капель» (рисование пальчиками) 

 

«Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с.44 

2 «Зеленая  травка» (рисование кистью) Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.264 

3 «Червячок» (рисование цветными карандашами) Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.191 

4 «Колеса для машины» (рисование цветными 

карандашами) 

Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.86 

5 «Подушка для мышонка» (рисование цветными  

карандашами) 

«Игровые занятия  с 

детьми» Колдина с129  

Май  
1 «Праздничный салют» (рисование кистью) «Лепка и рисование с 

детьми» Колдина с 46 

2 ДИАГНОСТИКА  

 

3 ДИАГНОСТИКА  
 

4 ДИАГНОСТИКА  

 

 

 

 

 



Лепка. 

• Комплексные занятия в группе раннего возраста по программе «От 

рождения до школы», авторы-составители О.П.Власенко, О. В. Павлова.  

• Лепка  с детьми 2-3 лет, автор Д.Н. Колдина. Сценарии занятий. 

• Игровые занятия с детьми 2-3 лет, авторД.Н. Колдина, Методическое 

пособие. (От рождения до трёх) 

Лепка 38 недель, 1 раз в неделю, 38 занятий 

Неделя  Тема НОД Источник  

Сентябрь  
1 ДИАГНОСТИКА  

 

2  ДИАГНОСТИКА  

 

3  «Подсолнух» «Лепка с детьми» 

Колдина с11 

4  «Маленькие змейки» «Лепка с детьми» 

Колдина с 13 

Октябрь  
1 «Червячки для цыпленка» «Лепка с детьми» 

Колдина с 14 

2 «У ежа иголки» «Лепка с детьми» 

Колдина с 16 

3 «Баранки» «Лепка с детьми» 

Колдина с 17 

4 «Огурец» «Лепка с детьми» 

Колдина с 19 

Ноябрь  
1 «Вкусный пирог» «Лепка с детьми» 

Колдина с 22 

2 «Пирожки для Машеньки» «Лепка с детьми» 

Колдина с 24 

3 «Яблоко» «Лепка с детьми» 

Колдина с 27 

4 «Банан» «Лепка с детьми» 

Колдина с 28 

5 «Апельсин» «Лепка с детьми» 

Колдина с 27 

Декабрь  
1 «Снеговик» Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.153 

2 «Идёт снежок» «Игровые занятия  с 

детьми» Колдина с 49 



3 «Новогодняя елка» «Игровые занятия с 

детьми» Колдина с 52 

4 «Новогодняя елка» «Лепка с детьми» 

Колдина с 18 

Январь  
1 «Сосиски для котенка ищенка»  «Игровые занятия с 

детьми» Колдина с 66 

2 «Нос для снеговика» «Лепка с детьми» 

Колдина с 21 

3 «Неваляшка» «Лепка с детьми» 

Колдина с 41 

4 «Миска для         медведей» Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.174  

Февраль  
1 «Блюдца» Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.181 

2 «Печенье для    щенка» Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.195 

3 «Мыльные пузыри» «Лепка с детьми» 

Колдина с 31 

4 «Лучики для   солнышка!» Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.217 

Март  
1 «Цветы к 8 марта» «Игровые занятия  с 

детьми» Колдина с 90 

2 «Пирожки для  бабушки» Комплексные  занятия  
по программе «От 

рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.224 

3 «Цветные карандаши» «Лепка с детьми» 

Колдина с 32 

4 «Окно для петушка» «Лепка с детьми» 

Колдина с 35 

Апрель  
1 «Весенняя     травка» Комплексные  занятия  

по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 



Павлова, стр.231 

2 «Гусеница» «Лепка с детьми» 

Колдина с 36 

3 «Ягоды для      птичек» Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.123 

4 «Разноцветны е  колеса» Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  

О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.245 

5 «Кузовок» Комплексные  занятия  
по программе «От 
рождения до школы»,  
О.П.Власенко, О. В. 

Павлова, стр.209 

Май  
1 «Погремушка» «Лепка с детьми» 

Колдина с 39 

2 ДИАГНОСТИКА 

 

 

3 ДИАГНОСТИКА 

 

 

4 ДИАГНОСТИКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Физическая культура 

• Н.А. Карпухина, Конспекты занятий в первой младшей группе детского 

сада.   

Физическая культура 38 недель, 2 раза в неделю, 76 занятий            

Неделя  Тема НОД Источник  

Сентябрь  
1 ДИАГНОСТИКА  

 

2 ДИАГНОСТИКА  
 

3 1. «В гостях у деток» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

265 2. «В гостях у деток» 

 

4 1.«В гостях у деток» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

265 2. «В гостях у деток» 

Октябрь  
1 1.«Наши ножки ходят по дорожкам» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

266 
2.«Наши ножки ходят по дорожкам» 

 

2 1.«Наши ножки ходят по дорожкам» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

266 2. «Наши ножки ходят по дорожкам» 

 

3 1. «Наши ножки ходят по дорожкам» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

266 2. «Наши ножки ходят по дорожкам» 

 

4 1. «Наши ножки ходят по дорожкам» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

266 
2. «Наши ножки ходят по дорожкам» 

Ноябрь  
1 1. «Серенькая кошечка»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

267 2. «Серенькая кошечка» 

 

2 1. «Серенькая кошечка» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

267 2. «Серенькая кошечка» 

 

3 1. «Вышла курочка гулять» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

268 2. «Вышла курочка гулять» 

 

4 1. «Вышла курочка гулять» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

268 
2. «Вышла курочка гулять» 

 



5 1. «Повторение пройденного материала»  

 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина  

2. «Повторение пройденного материала» 

 

Декабрь  
1 1. «Зайка серенький сидит» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

269 2. «Зайка серенький сидит» 

 

2 1. «Зайка серенький сидит» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

269 
2. «Зайка серенький сидит» 

 

3 1. «Пушистые котята» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

270 
2. «Пушистые котята» 

 

4 1. «Пушистые котята» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

270 
2. «Пушистые котята» 

Январь  
1  1. «Мы Петрушки»  

 

«Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

271 2. «Мы Петрушки» 

 

2 1. «Мы Петрушки» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

271 2. «Мы Петрушки» 

 

3  1. «Мишка по лесу гулял»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

272 2. «Мишка по лесу гулял» 

 

4 1. «Мишка по лесу гулял» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

272 2. «Мишка по лесу гулял» 

 

Февраль  
1 1. «Мы милашки, куклы-неваляшки» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

273 2. «Мы милашки, куклы-неваляшки» 

 

2 1. «Мы милашки, куклы-неваляшки» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

273 2. «Мы милашки, куклы-неваляшки» 

 

3 1. «Белочка на веточках!» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

274 
2. «Белочка на веточках!» 

 

4 1. «Белочка на веточках!» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

274 2. «Белочка на веточках!» 

 



Март  
1 1. «По ровненькой дорожке» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

275 2. «По ровненькой дорожке» 

 

2 1. «По ровненькой дорожке» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

275 2. «По ровненькой дорожке» 

 

3 1. «Мой веселый звонкий мяч» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

276 

 

2. «Мой веселый звонкий мяч» 

4 1. «Мой веселый звонкий мяч» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

276 2. «Мой веселый звонкий мяч» 

Апрель  
1 1. «В гости к бабушке»  «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

277 2. «В гости к бабушке» 

 

2 1. «В гости к бабушке» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

277 2. «В гости к бабушке» 

3 1. «Сорока, сорока, где была? Далеко!» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

278 2. «Сорока, сорока, где была? Далеко!» 

 

4 1. «Сорока, сорока, где была? Далеко!» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

278 
2. «Сорока, сорока, где была? Далеко!» 

 

5 1. Повторение пройденного материала «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина 2. Повторение пройденного материала 

Май  
1 1. «Мишка косолапый» «Конспекты занятий в 

ДОУ» Карпухина с 

279 2. «Мишка косолапый» 

2 ДИАГНОСТИКА  

3 ДИАГНОСТИКА  

 

4 ДИАГНОСТИКА  
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